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ACTIVITES D’ ETE

Notre offre est basée sur des séances de 2h consécutives. Selon vos désirs, et les
conditions météo, nous adaptons notre offre : sensibilisation, balade, ou stages plus
sportifs.

Eveil a la navigation a voile, baptéemes: support de référence: la Caravelle.

Dés 4 ans pour les moussaillons qui n‘ont pas peur de I'eau et dans des conditions
optimales de sécurité (1 moniteur pour 6 personnes maximum, gilet de sauvetage
fourni).

Enfants de 7 a 13 ans :
support de référence: I’'optimist

L'optimist est le bateau école par excellence.

Il permet de se familiariser avec le maniement d’un
bateau a voile et d’avoir rapidement les premieres
sensation de glisse.

A partir de 14 ans: supports de référence:
catamaran, laser, planche a voile

Sur ces embarcations plus sportives, le plaisir de la
navigation a la voile reste facilement accessible.

Par groupes de 10 personnes maximum pour chaque
moniteur, c’est une expérience a vivre et qui ne peut
laisser indifférent..!
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Balade et détente: supports de référence:
Ski-surf et canoé

Comment s’‘imaginer une belle journée d’été au

bord de I'eau sans en profiter pour faire une prome-
nade?

Nous vous proposons aussi cette option, sous la
responsabilité de nos moniteurs. A cette occasion,
des jeux d’équilibre et de rapidité viendront complé-
ter cette sortie.
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